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ZGODBE 0 STVAREH

1Z ZGODOVINSKE ANTROPOLOGIJE VSAKDANA

Puder

NajstarejSe predstave o Zenskah in mogkih z vso opremo razvite
patriarhalne druzbe, denimo egiptovske ali kretske (minojske),
razlikujejo kozo Zensk in moskih; Zensko véasih prepoznamo
samo po tem, da ima veliko svetl¢jSo koZo.

Spreminjanje barve koZe, vsaj na
obrazu, je tehnika z dolgo zgodovino.
Smisel tega pocetja je bil sprva verjetno
obredne narave, hkrati pa je §lo za zasti-
to pred naravnimi elementi, za maskira-
nje za lov alii za skrivanje. Kot osnovo, ki
se vse do nasih dni ni bistveno spremeni-
1a, so uporabljali prah, najden v naravi,
ali barve, dobljene iz posuSenih in zdrob-
ljenih rastlin, Najstarejie predstave o Zen-
skah in moSkih z vso opremo razvite pa-
triarhalne druzbe, denimo egiptovske ali
kretske (minojske), seveda razlikujejo ko-
Zo Zensk in moSkih; Zensko vEasih prepo-
Znamo samo po tem, da ima veliko svet-
lej¥o koZo. Nedvomno gre za patriarhal-
no znamenje: ker so Zenske v glavnem
v hi8i, niso izpostavijene sontni svetlobi
Ce pa sodimo po izraziti $minki, zna&ilni
za egiptovske in kretske gospe izpred 30
do 40 stoletij, pa tak3na bela koZa in tako
umetniSko rozmati obrazi niso bili le po-
sledica zaStite pred sontno svetlobo.

Razlaga, ¢e§ da so Zenske in moski
v starem Egiptu imeli okrog ofi “tezko®
$minko, da bi se za3§itili pred soncem, je
videti prepri¢ljiva in podobno velja nasp-
loh za za¥€ito obraza. Seveda pa ne more-
mo ugotoviti, kdaj se je ta “potreba™ uvr-
stila v socialno-kulturne modele in sek-
sualne kodifikacije. V griki knjizevnosti
anti¢ne dobe naletimo na dve nasprotujo-
¢i si tendenci - eno so pohvale lepoti brez
vpletanja v metode, ki so do nje pripeljale,
drugo pa je pripomba o “prevari*, ki se na-
nada na starej$e Zenske: Zenin se je lahko
hudo zmotil pri izbiri, &e se je znala nje-
gova bodoga nevesta prikazati v boljsi lu-
¢i. Te podatke je treba obravnavati zelo
previdno, saj je obdobje moZitve pri Zen-

skah nastopilo zelo zgodaj, medtem®%o je
ves patriarhalni sistem zasnovan na prepegs.

stem nadzoru Zenske spolnosti in plodno-
sti. StarejSa nevesta ni pomenila samo ne-
varnosti, da je neplodna, marve tudi, da
se bo upirala avtoriteti soproga. Obe stali$-
¢i najdemo v Ovidijevem spisu o kozmeti-
ki, v katerem je tudi veliko koristnih nasve-
tov. Lepota in grozeéa starost 3e danes do-
lo¢ata meje za $minko in torej tudi puder,
s tem da je vsa industrija usmerjena predv-
sem k zdravju. V rimskem ¢asu so na veli-
ko uporabljali puder na osnovi svinca, ki
je nedvomno povzrocal zastrupitve. Ta

nevarnost je Zenskam grozila vse do 19.
stoletja, ko so zadeli proizvajati puder na
osnovi cinkovega oksida. Tudi druge veli-
ke kulture, predvsem v Aziji, so poznale
puder, in to za oba spola. Puder iz riZa in
iz biserne $koljke, vEasih tudi iz biserov sa-
mih, so uporabljale tako Zenske kot mo3-
ki, $e posebno igralci.

Poznoantiéni avtorji pa tudi arabski
izvedenci za medicino so celotno podro¢-
Jje kozmetike pogosto uvritali v medicino,
kamor nedvomno sodi zaradi koZnih bole-
zni. Toda puder in beljenje obraza imata
bogato obredno preteklost, ki se je ohrani-
la tudi v dananjih kulturah. Beljenje obra-
za z moko je osnovna zaiCita pred obSutlji-
vimi dihovi mrtvih, posluZevali pa so se
ga tudi v ¥tevilnih karnevalskih praksah,
denimo med dioniziskimi obredi, ki so
obstajali pred anti¢no komedijo. Obred so
izvajali zgodaj spomladi, ko iz zemlje po-
ganjajo cvetovi - dusie pokojnikov. Zivi so
se morali maskirati (belilo), najbolje tako,
da so jim bili podobni, in spremeniti svoje
obnasanje (pijanevanje, obscenost, igra-
nje norosti), da jih mrtvi ne bi prepozna-
li. Preden junak opere Glumacti (skladate-
lja Ruggiera Leoncavalla) izvede zlotin
iz ma§tevanja, si premaZe obraz z belim
pudrom, medtem ko poje arijo Smej se,
klovn. Konfeti, ki jih meSemo v &asu kar-
nevala, so spomin na kolatke in samo mo-
ko, ki so jih metali prej, &e pa se boste v &a-
su pusta (Mardi Gras) znasli v Parizu, tve-
gate, da vas kdo polije z meSanico moke,
vode in jajc. Ti zelo stari obredi so se ohra-
nili predvsem zaradi velikega pomena ko-
municiranja z mrtvimi; to ima danes sicer
povsem drugaéne oblike, vendar je potre-
ba po za¥¢iti §e vedno prisotna.

Srednjeveske tehnike pudranja nam ni-
$0 povsem jasne, &eprav so v Evropi ned-
vomno zelo dobro poznali anti¢no in v la-
tin§¢ino prevedeno arabsko strokovno lite-
raturo o kozmetiki. Lienje bizantinskih
Zensk vi§jih razredov je zabeleZeno in v
veliki meri ustreza veliko zgodnej§im, Ovi-

dijevim opisom. Prva velika zlata doba pu-
dra v evropski kulturni zgodovini je nasto-
pila Sele po 15. stoletju. Lik angle3ke kra-
ljice Elizabete I. s pobarvanimi lasmi, viso-
kim &elom, rde¢imi ustnicami in moéno na-
pudranim, belim obrazom nam daje dokaj
dobro sliko o obigajih vi§jih razredov in

modi litenja. V renesanéni Jtaliji so pudra-
nje, rdecilo na ustnicah in pobarvani lasje
nakazovali poseben Zenski poklic, vendar
je bilo li¢enje zelo priljubljeno tudi med
“spodobnimi* Zenskami. Od tega obdobja
naprej so za puder zadeli uporabljali arzen,
zato je pri izvirni uporabi takega ligila za-
slovela neka gospa Toffana, ki je damam z
zakonskimi teZavami v 17. stoletju predla-
gala dobro koncentriran puder, namenjen
moZevim poljubom, poimenovala pa ga
je Aqua Toffana. Seveda je soproga nepo-
sredno od proizvajalke dobila nasvet, naj
pudra niti sluéajno ne zauZije... Legenda
pravi, da je Toffana tako posredno pobila
skoraj Seststo moZev in ustvarila prav toli-
ko sre¢nih vdov; obsodili so jonasmrt. -
Uporaba pudrov v modernem asu opo-
zarja na 3¢ en pomen, ki je zagotovo tudi
prej dolodal prah v kozmetiki: razkazova-
nje bogastva in druZbenega poloZaja. Te-
mu se pridrazuje tudi potreba po dokazo-
vanju Zivljenjske mo&i, posebno po stras-
nih epidemijah kuge v Evropi. Ze od 16.
stoletja se zatenja moda pudranja las ozi-
roma lasulj. Uporabo pudra moramo v
tem &asu povezati tudi s pojmovanjem hi-
giene: puder je bil razmeroma dobro sred-
stvo proti ufem v laseh in bolham po te-
‘lesu, hkrati pa je uspeSno prikrival tele-
sne vonjave. Dana$nja uporaba talka pro-
ti znojenju je zelo blizu temu konceptu.
Napudrani lasje in lasulje so zaznamovali
18. stoletje in mo&no lidenje, ki je bilo dot-
lej povezano z gledali¥kim maskiranjem,
je postalo zaditni znak francoske plemis-
ke kulture; od tod tudi priljubljeno prepri-
tanje v drugih evropskih krajih, da Fran-
cozinje niso “po naravi“ lepe in da potre-
bujejo pomot kozmetike. Po francoski re-
voluciji se je ideoloski koncept radikalno
spremenil, z njim pa tudi telo: napudrani
lasje so postali politi¢no nevaren znak pre-
maganega nasprotnika, “naravno* paje po-
stalo modni imperativ. Celo 19. stoletje je
zaznamovano s tem modnim predpisom,
vendar se je za puder izteklo najbolje, saj
konéno ni bil ve€ nevaren za zdravje. Be-
lilo z Zivim srebrom so kljub temu uporab-
ljali 8 naprej, predvsem v islamskih kultu-
rah. Medtem ko je mogote ku‘ran po eni
strani razlagati kot spodbudo za negova-
nje lepote, pa so ga po drugi strani skrajne-
i, denimo talibani, uporabljali ravno za re-
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presijo nad nali¢enimi Zenskami.

Pravo revolucijo je povzro¢ilo odkrit-
je, daje Zenska kozmetika vir solidnega za-
sluZka, predvsem v interesu zdravja. Med-
tem ko so po eni strani Zenskam po vsem
svetu na zaCetku 20. stoletja predlagali
idealen, filmsko povsem bel obraz z izrazi-

to ¢rnim licilom okrog ofi (zelo podobno

kamevalskim slikam in strahu pred smrtjo
- filmski vamp), so Zenske niZjihrazredov
dobile dostop do kozmnetike. Na zacetku te-
gastpletja je Helena Rubinstein zagela pro-
izvajati kreme, ¢istilna mleka in puder, do-
stopen vetini Zensk, podjetje Pond‘s je za-
Celo izdelovati kreme za razli¢ne vrste ko-
Ze, medtem ko so najbolj cenjene parfum-
ske delavnice, kot je na primer Guerlain,
ki je oskrboval francoski dvor, zalele pro-
dajati svoje proizvode v komaj odprti, no-
vi izmi$ljotini za male potrosnike: blagov-
nicah. Podjetje L‘Oreal, katerega rekla-
me danes ?e kar tezko prena$amo, je z
barvami za lase dejansko zatelo nastopa-
ti na trgu Ze kmalu po prvi svetovni vojni.
Obdobje med obema vojnama je, kar zade-
va kozmetiko in modo, dolo&al Hollywo-
od. Po belem obrazu nemega filma je film-
ska industrija proizvedla Zenske like, ki so
se ukvarjali s $portom, bili mobilni, nosili
hlade, nova zvezda je morala imeti tudi no-
vo, od sonca obarvano polt, zato proizva-

jalec Max Factor ni ponudil samo novih

barv pudra, marved tudi novo strukturo -
puder, pomesan s kremo. Tekmovanje ve-
likih francoskih in ameriskih podjetij se je
nadaljevalo in e traja. Puder - obraz, ki se
ne “sveti“ - je ostal osnova vsakega liGenja

in znak Zenske intimnosti, tudi s smrtjo, da.
ne pozabimo na obredno preteklast njego-

ve uporabe. Ko dama odide v doloten pro-
stor v restavraciji, bo $e danes rekla, da si
gre “napudrat nos*. In pudrnica, mali pred-
met, ki zdruZuje obred preverjanja obraza/
miladosti v ogledalcu in obred pokrivanja
s prahom, je Se danes izkljuéni del Zenske
opreme in Zenstvenosti,

Svetlana SlapSak
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Plakat za puder iz leta 1919



